
GUIDE TIL ANMODNING OM 

AKTINDSIGT
Der kan være to grunde til at søge om aktindsigt. Det kan være I forbindelse med en kommende 

retssag eller det kan være fordi du gerne vil vide hvilke oplysninger politiet har om dig. 

Princippet er det samme, me ordlyden af ansøgningen vil være lidt forskellig. (Se dokument med 

skabeloner til at søge om aktindsigt) 

Hvad ved politiet om mig?

Hvis du er usikker, hvor mange eller hvilke sager politiet kører mod dig, har du mulighed for at søge 

indsigt i om politiet behandler oplysninger om dig. Det gør du ved at skrive en e-mail til den lokale 

politiafdeling hvor du har været sigtet, eller som du tror kunne opbevare oplysninger om dig. Du 

finder deres mail på politiets hjemmeside.  https://politi.dk/kontakt-politiet/kontakt-politikreds 

(Københavns politi kan kontaktes via: kbh@politi.dk)

Vi anbefaler, at du er tydelig om, at du vil have ALLE oplysninger, politiet har på dig.

Bemærk, at du kan få en overvældende mængde af dokumenter, og at ikke alle af dem

nødvendigvis er aktive sager mod dig. Hvis du har brug for hjælp i at finde rundt i alle disse

dokumenter, må du endelig kontakte os, så kan vi prøve at kigge på det sammen.

Husk, at politiet skal finde frem til de oplysninger, de har om dig. Dvs. at du er nødt til at

identificere dig med dit CPR-nr. (Hvis du vil være solidarisk over for dine queer

kammerater, kan du prøve at i stedet for CPR-nr. angive dit fulde navn, adresse og

fødselsdato – dog kan du risikere at de fortsat beder om dit fulde CPR-nummer for at kunne

https://politi.dk/kontakt-politiet/kontakt-politikreds


fortsætte)

Husk, hvis du vil søge om aktindsigt i en specifik sag der omhandler dig, kan det hjælpe at få

sagens journalnummer af politiet. Dette kan man også efterspørge via mail.

Jeg skal I retten

Når du søger aktindsigt fordi du skal I retten, så søger du mere specifikt end alle oplysninger. Du 

skriver en mail til den lokale politikreds hvor du skal I retten. Du finder deres mail på politiets 

hjemmeside: https://politi.dk/kontakt-politiet/kontakt-politikreds

Du kan finde skabeloner til, hvad du skal skrive til politiet på vores hjemmeside

Vi  anbefaler at du er tydelig omkring, hvornår din retsdato er (især hvis der er under 2 måneder til). 

Du skal oplyse dit jurnal nr. Som du finder I øverste højre hjørne af din indkaldelse til retten og blot 

søge om aktindsigt I sagen. Når du har fået din indkaldelse til retten, så burde efterforskningen være 

færdig og som udgangspunkt vil du altså modtage alt hvad politiet vil tage med I retten (vi kan dog 

ikke garentere det). 

Husk, at politiet skal finde frem til de oplysninger, de har om dig. Dvs. at du er nødt til at

identificere dig med dit CPR-nr. (Hvis du vil være solidarisk over for dine queer

kammerater, kan du prøve at i stedet for CPR-nr. angive dit fulde navn, adresse og

fødselsdato – dog kan du risikere at de fortsat beder om dit fulde CPR-nummer for at kunne

fortsætte)
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